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ЗДОРОВОЕ НАСЕЛЕНИЕ: 
УПРАВЛЕНИЕ ИЗМЕНЕНИЯМИ ПРИ 

ПОМОЩИ МОНИТОРИНГА И ДЕЙСТВИЙ

Партнёрство  
Северного 
Измерения

06.03.2012

NDPHS Партнеры (11 страны)

Исландия

Германия

Финляндия/ 
сопредседатель 2012-13
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Канада
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Россия/ 
председатель 2010-11

Польша

Норвегия

Литва

Латвия

Партнёрство  северного измерения 
в сфере

общественного благосостояния
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NDPHS Партнеры (8 организации)

MOT

EC

CBSS

BEAC

ВОЗ

UNAIDS

CCM

IOM

Партнёрство северного измерения 
в сфере

общественного благосостояния
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Kalininskiy rayon population by age (year)

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

1 13 25 37 49 61 73 85 97

age-groups by year

n
u
m

b
e
r

Мужчины

Женщины

70 years



9/11/2012

4

Протестируйте 
ваши знания 
об алкоголе
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Умеренное потребление 
алкоголя неопасно для 
здоровья

РЕАЛЬНОСТЬ

МИФ

Нет безопасной дозы алкоголя. Алкоголь имеет тот же уровень 
канцерогенности, что и сигареты и асбест (Международное агентство по 
изучению рака)

• Даже один стакан вина в день может увеличить риск развития рака груди и 
горла (Международное агентство по изучению рака).

• Кроме зависимости, алкоголь вызывает ещё около 60 различных расстройств 
и заболеваний, включая травмы, психические и поведенческие расстройства, 
заболевания кишечного тракта, сердечно-сосудистые заболевания, 
расстройства иммунной системы, болезни лёгких, заболевания опорно-
двигательного аппарата, нарушения репродуктивной системы и наносит 
большой вред плоду во время беременности, в том числе повышая риск 
преждевременных родов и недостаточного весе новорожденного.
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Those health promotion methods  which 
are (politically) popular (e.g. health 
education) are known to have weak 
effect.

Those health promotion methods  which 
are (politically) unpopular (e.g. higher 
tax, restrictions on advertizing, and more 
control on sale of alcohol and tobacco) 
are known to have strong effect.

WHY ARE WE USING WEAK METHODS 
TO IMPROVE THE SITUATION?

Университет г.Куопио
Данные по муниципалитетам
Возрастная стандартизация
(Сравнимость со средними
величинами по стране)) 

Оценщики
как минимум 2 независимых

84 таблицы
Резюме

КОНСЕНСУС

Муниц.совет
Муниц.правление
Церковь, полиция,
школа, дорожная

служба

МЕСТНЫЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЫ

социально-здравоохр. 
сектора

Совместное обсуждение

Консультации у
других

специалистов
уточненная оценка

Статистический центр
Регистр причин смерти

1984-1988
1994-1999
2004-2008
&& все

28 предупреждаемых причин смерти (ВОЗ)

1. АНАЛИЗ

1. СОВЕЩАНИЕ

Местное видение

2. АНАЛИЗ

СТАТИСТ. 
ПРОГОН

Политическия обязательства, открытость

2. СОВЕЩАНИЕ ВЫБОРНЫХ 
ЛИЦ муниципалитета : 
ведущие местные политики. 

РАЗРАБОТКА ПЛАНА ДЕЙСТВИЙ / 
СТРАТЕГИИ ВМЕШАТЕЛЬСТВА

МОНИТОРИНГ И НОВЫЙ 
PYLL через 2-3 года

ПРОЦЕСС PYLL

Преждевременно 
потерянные годы 

жизни

C.

B.

A.

D.

E.

F.

Основные этапы /
фазы реализации проекта
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УКРЕПЛЕНИЕ 
ЗДОРОВЬЯ

САНИТАРНОЕ 
ПРОСВЕЩЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИКА 
ЗАБОЛЕВАНИЙ

МЕРЫ ЗАЩИТЫ

ЛЕЧЕНИЕ

СМЕРТЬ, 
БОЛЕЗНЬ

Здоровье и река жизни

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ 
БЛАГОПОЛУЧИЕ

«Здравогенез»

08.02.2012

”The City of 
Tampere 
starts to pilot 
a ”health-bus”

P.S.  

”Health kiosks” 
are experimented 
in several cities in 
Finland
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личность

общество

БРЕМЯ
ЗАБОЛЕ-

ВАЕМОСТИ

Разве легче управлять пьяными людьми, нежели 
трезвыми?

«Здоровье для Всех» не у каждого на 
Повестке Дня!

”Здоровье во всех проводимых политиках” 
только фраза с Конференции?

 Боль для Всех

Здоровье для Всех
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…Мы должны поймать, подхватить эту волну !

…МЫ тоже должны поймать, подхватить эту волну
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В добрый путь!
Со здоровой
душой!
Полетели !

СПАСИБО!


